Lachsnudeln mit Erbsen

Zuberelttungszelt: 20 Minuten
Grundmenge: = Personen

Zutaten:
e 350 ¢ Lachsfilet
e 250 g Erbsen (TK oder Dose)
e 250 wml sSahne
o 250 wml Wasser
o 1 TL Gemlisebridpulver
o salz 5 Pfeffer
o Kyiluter dev Provence
o Zitronensoft
o Dillspitzen

Sownstlges:
o Bandnudeln oder Tagliatelle
o Spelsestiirie

Zubereitung:

1. Lachs tn elner Pfanne scharf anbraten und dabel in mundgerechte Stitcke
zerteillen
Mit salz und Pfeffer witrzew, aus der Pfanne nehmen und warmhalten
3. Nudeln nach Packungsanleitung in salzwasser abkochen
4. wasser, Sahne und Gemiisebrithe tn die Pfanne vom Fisch geben und
durchmischen
Erbsen hinzufugen. AufRochen wnd mit den Gewirzen abschmecken
Sobe etwas ebnkochen Lassen oder mit der Speisestivike andicken
7. Lachs in die Sobe geben und zusanumen mit den Nudeln servieren
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